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Budapest, 2026. szeptember 17.

A VALLALATOK HAMIS BIZTONSAGERZETE JELENTHETI A LEGNAGYOBB
IT-BIZTONSAGI KOCKAZATOT

A kézép- és nagyvdllalatok kiberbiztonsdgi felkésziiltségét vizsgdlta a One Solutions és az IVSZ — Digitdlis
Vidllalkozdsok Szévetsége kézds kutatdsa.

A 2026 els6é felében készitett reprezentativ felmérés eredményei szerint a

megkérdezett vallalatok tobb mint a fele (58%) szembesiilt valamilyen

kiberbiztonsagi incidenssel az elmult egy évben, a nagyvallalatoknal pedig ez az arany

elérte a 91 szazalékot.

= A leggyakoribb tamadasi formak az adathalaszat és mas, emberi megtévesztésre
épilé social engineering mddszerek: ilyen probdlkozdsokkal minden masodik
szervezet talalkozott (50%). Ezeket kovetik a zsarolévirushoz kapcsolédé események
(26%) és az ellatasi lancot érintd tamadasok (19%).

= Az emberi tényez6t a valaszaddk 51 szazaléka jelentds vagy kritikus kockazatnak
tartja, a nagyvallalatoknal pedig ez az ardny meghaladja a 80 szazalékot.

= A vallalatok 60 szdzaléka felkésziiltnek érzi magat, ugyanakkor mindéssze 16

szazalékuk rendelkezik rendszeresen begyakorolt incidenskezelési folyamattal. Ez jol

mutatja, hogy a vallalatok biztonsagérzete sokszor el6rébb jar, mint a szervezeti és

incidenskezelési felkésziiltségiik.

A hazai kozép- és nagyvallalatok kiberbiztonsagi felkésziiltségét vizsgalta az a reprezentativ
kutatds, amelyet a One Magyarorszag Zrt. vallalati Gzletdga, a One Solutions és az IVSZ — Digitalis
Vallalkozasok Szovetsége megbizdsdbdl a BellResearch végzett 2026 marciusdban. A
felmérésben tébb mint kétszaz, legaldabb 50 f6t foglalkoztatd vallalat vett részt. Az eredmények
szerint a felmérést megel6z6 12 hdénapban a vallalatok 58 szazaléka szembesilt valamilyen
kiberbiztonsagi incidenssel. Tizbdl kilenc (91%) nagyvéllalat szamolt be legaldbb egy
kiberbiztonsagi esetrél, és minden masodik (52%) kdzépvallalat taldlkozott hasonlé eseménnyel
a vizsgalt idészakban. A megkérdezettek 57 szadzaléka ugy véli, hogy a kovetkez§ egy évben
tovabb erGsédnek a kiberfenyegetések, a nagyvallalati valaszaddknak pedig mar kézel 90
szdzaléka szamit erre. A One Solutions szakértGi szerint a legnagyobb IT-biztonsagi kockazatot
ugyanakkor a véllalatok hamis biztonsagérzete jelentheti.

A tamadok leggyakrabban az embert veszik célba

A megkérdezett szervezetek fele (50%) taldlkozott adathaldszattal vagy mas, emberi
megtévesztésre éplilé social engineering mddszerrel a vizsgalt idészakban. A tdmaddk hitelesnek
vagy surgetének t(inG lzenetekkel prébaljak ravenni a munkatarsakat arra, hogy érzékeny
informacidkat adjanak at, rosszindulatu hivatkozasokat nyissanak meg vagy jogosulatlan
m{iveleteket hajtsanak végre.
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Zsaroldvirushoz kapcsolddd eseményrél a valaszaddk 26 szazaléka, ellatasi lancot érinté
tdmadasrdl pedig 19 szazalékuk szamolt be. A vallalatoknak ezért tobbféle, akar parhuzamosan
jelentkez6 fenyegetésre kell felkésziilniik, amelyek a technolégiai hidnyossagok mellett a
m(ikodési folyamatok gyenge pontjait és az emberi tévedés lehetfségét is kihaszndlhatjak.

Az elmult 12 hénapban tapasztalt kibertdmaddsok

tipusai
Vdllalatok ardnya (%)
Adathaldszat, social engineering - 504
Zsarolévirus 264

Ellagtdsi ldinchoz kapcsolddd tamadds

Adatszivargds, adatvesztés

Kibertdmadds tipusai
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Belsd dolgozdi visszaélés

A technoldgiai felkésziiltség 6nmagaban nem elég

A kozép- és nagyvallalatok haromnegyede (75%) haszndl 0Osszetettebb kiberbiztonsagi
megoldasokat, példdul fejlett tlizfalat, végpontvédelmi rendszert vagy adatvesztés-megelGzési
technoldgiat. A nagyvallalatokat tekintve pedig kozel szaz szazalék (97%) alkalmaz legalabb egy,
ilyen IT-biztonsagi megoldast.

Az incidenskezelési gyakorlat azonban jéval kevésbé egységes. A valaszaddk kozel fele (49%)
eseti reakcidkra vagy nem rendszeresen alkalmazott alapeljarasokra tamaszkodik, tovabbi 35
szazalékuk pedig dokumentdlt és id&szakosan tesztelt folyamatokkal rendelkezik. Kiforrott,
rendszeresen begyakorolt és vezetdi szinten megfelelGen kezelt eljarasrendrél mindossze 16
szazalékuk szamolt be. A nagyvallalatok kérében is csupan 21 szazalék ez az arany.

Mindekozben a valaszaddk 60 szazaléka felkésziltnek tartja szervezetét. Az onértékelés és az
incidenskezelési érettség kozotti eltérés arra utal, hogy a vallalatok sok esetben kedvezébben
itélik meg felkésziltségliket, mint amit tényleges reagalasi képességiik indokol. Ez hamis
biztonsagérzetet kelthet, és hatrdltathatja a szlikséges fejlesztések felismerését.
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Hogyan értékelné a vdallalat kiberbiztonsagi érettségét?
Melyik szinthez all legkdzelebb?
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A korszer(i technoldgia alapvetd feltétele a hatékony védekezésnek, 6nmagdban azonban nem
készit fel egy szervezetet a tamadasokra. A biztonsag illuzidja akkor alakulhat ki, ha a vezet6k az
alkalmazott védelmi megoldasokbdl vagy a szakértGi csapat tudasabol teljes kord felkésziiltségre
kovetkeztetnek, mikézben a folyamatok és a dontési rend hidnyossagai hattérben maradnak. A
mesterséges intelligencia a védekezés lehetfségeit is béviti, a tdmaddk szamara ugyanakkor
hitelesebb és személyre szabottabb megtévesztési kisérletek |étrehozasat teszi lehet6vé. A
kiberbiztonsagi megolddsok akkor tdmogatjak hatékonyan a megel6zést és a gyors reagdldst, ha
begyakorolt eljarasok, felkészilt és kritikusan gondolkoddé munkatarsak, valamint egyértelmd
vezetGi felel6sségi korok kapcsolddnak hozzajuk” — mondta Marton Laszld, a One Magyarorszag
Zrt. vezérigazgatd-helyettese, a One Solutions vallalati (izletag vezet§je.
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A szakértGkbe vetett bizalom nem helyettesiti a tudatos felkésziilést

Az emberi tényez6t a valaszaddk 51 szazaléka jelent6s vagy kritikus kockazatként értékeli, a
nagyvallalatok korében pedig ez az ardny meghaladja a 80 szdzalékot. Szembetlind kiilonbség
mutatkozik ugyanakkor az informatikai szakemberek felkésziiltségének és a teljes munkavallaléi
kor biztonsagtudatossaganak megitélése kozott. Az IT-szakértSk felkésziiltségét a vallalatok 91
szdzaléka értékeli magasnak, munkatarsaik altaldnos biztonsdgtudatossagardl azonban
minddssze 33 szdzalékuk vélekedik hasonléan kedvezéen.

A megkérdezett szervezetek kozel 90 szazalékdnal mi(ikodik valamilyen formalizalt
kiberbiztonsagi oktatas. A mélyinterjuk alapjan ugyanakkor sok véllalatnal elsésorban a képzések
elvégzését kovetik nyomon, és kevésbé vizsgaljdk, hogy ennek hatdsdra miként valtozik a
munkavallalok viselkedése és biztonsagtudatossaga.

,Az oktatdas megléte még nem feltétleniil jelenti azt, hogy a munkatdrsak valdés tdmadasi
helyzetben is felismerik a megtévesztési kisérleteket, kritikusan értékelik a kapott informaciodkat,
és megfelel6en reagdlnak. A képzések eredményességét ezért a teljesités mellett a gyakorlatban
mutatott reakcidk alapjan is érdemes mérni. A munkakérékhoz igazitott tartalom, a rendszeres
tuddsellendrzés és az életszerl gyakorlatok segitenek abban, hogy a munkatarsak megszerzett
ismereteiket a gyakorlatban is alkalmazni tudjak” — tette hozza Marton LdszI6.

Es hogyan értékeli az IT szakemberek kiberbiztonsagi
tudatossagdt, felkészUltségét a vallalatndl?
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Hogyan értékeli a munkavdallaldk kiberbiztonsagi

tudatossagdt, felkésziltségét a vallalatnal?
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IT-biztonsag mint stratégiai prioritas

A kiberbiztonsag stratégiai jelentGségét a vallalatok tobbsége felismerte: 68 szazalékuk
prioritdsként tekint a terliletre. A szabalyozas hatalya ala tartozd szervezetek kdrében ez az arany
eléri a 85 szazalékot, mig a szabdlyozas altal nem érintett vallalatok esetében 60 szdzalék. A
kiilonbség arra utal, hogy a szabalyozoi elvarasok hozzdjarulhatnak a kiberbiztonsag vallalati
szerepének erGsodéséhez és a kapcsolddd fejlesztések el6mozditasdhoz. A mélyinterjuk alapjan
az operativ felel6sség jellemzGen tovdbbra is az informatikai szervezetnél marad, mikézben a
fels6 vezetés sok vdllalatnal nem tekinti at rendszeresen a szervezet kiberbiztonsagi
felkésziltségét és a sziikséges fejlesztéseket. A téma sok esetben egy jelentGsebb beruhdzas,
szabalyozoi felkésziilés vagy korabbi tamadas nyoman keril a vezetés napirendjére.

A mesterséges intelligencia terjedésével és az egyre nagyobb, Gzletileg értékes adatallomanyok
hasznalataval parhuzamosan a vallalatok kitettsége is né. Minél értékesebbek az adatok, annal
nagyobb az érdek a megszerzésiikre, és az Al a tamadok eszkoztarat is béviti. Ezért a
kiberbiztonsagot és a munkatarsak biztonsagtudatossagat folyamatosan napirenden kell tartani
vallalati és vezetdi szinten is. Az IVSZ azért tartja fontosnak az ilyen kutatdsokban valo részvételt,
hogy tagvallalataink és a teljes IKT-szektor pontosabb képet kapjon arrdl, hol tartanak ma a hazai
kozép- és nagyvallalatok a kiberbiztonsagi felkésziiltség terén. Az eredmények azt mutatjak, hogy
még a legnagyobb, jelentds technoldgiai hattérrel rendelkezé cégeknek is van teenddijlik,
kilénosen a tudatossag, a felkésziilés és a rendszeresen gyakorolt incidenskezelés teriiletén” —
mondta Tajthy Krisztina, az IVSZ - Digitalis Vallalkozasok Szovetsége f6titkara.

A kovetkez6 évben a vadllalatok 27 szdzaléka szamit kiberbiztonsagi koltségvetésének
novekedésére, 64 szazalékuk pedig véltozatlan kiadasi szinttel szamol. Kiilon beruhdazast
ugyanakkor csak a valaszaddk 22 szazaléka tervez a kovetkezd 12 hdnapban. A kiberbiztonsag
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sulya a teljes informatikai koltségvetésen belll vallalatonként jelentésen eltér, ezért a kutatds
alapjan nem hatdrozhaté meg egységes, reprezentativ arany.
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2026-ban az eléz6 évhez képest hogyan vdaltozik a vdallalat
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A kutatds eredményei alapjan a vallalatoknak a technolégiai védelem mellett munkatdarsaik
tudatossdgat, incidenskezelési folyamataikat és vezetGi dontési rendjiiket is realisan kell
értékelnilik. Ezt rendszeres allapotfelmérések, a gyakorlatban is mérhet6 oktatdsi programok és
életszerl incidensgyakorlatok tdmogathatjak. Kils6 szakérté bevonasakor a vallalatok szamara
kilénosen fontos a megfelel6 szakmai kompetencia, a gyors rendelkezésre allds, valamint a
szervezet mikodéséhez és kockazataihoz igazodd tdmogatas.

A kutatasrél

A kutatast a One Magyarorszag Zrt. és az IVSZ — Digitalis Vallalkozasok Szovetsége megbizasabdl
a BellResearch végezte 2026 marciusaban. A kérdGives adatfelvételben 202 hazai vallalat vett
részt, koztik 150, 50-249 f6t foglalkoztatd kozépvallalat és 52, legalabb 250 munkavallaléval
rendelkez6 nagyvallalat. A minta alkalmazotti |étszam, agazat és régio szerint reprezentdlja a
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mintegy 6300 vallalkozast magaban foglald célcsoportot. A teljes minta maximalis hibahatara
16,8 szazalékpont. A kvantitativ kutatdst nyolc kozép- és nagyvallalati dontéshozdéval készitett
mélyinterju egészitette ki.

One Magyarorszag

A One Magyarorszdg hazdnk egyik vezetd telekommunikdcids szolgdltatdja, amely lakossdgi és iizleti ligyfelei szamdra
mobil- és vezetékes tdvkézlési, valamint informatikai szolgdltatdsok széles kérét kindlja. Kézép- és nagyvdllalati
lizletdga, a One Solutions integrdlt tavkéziési és informatikai megolddsokkal tdmogatja a hazai szervezetek digitdlis
mikodését. A One Magyarorszag tdbb évtizedes szakmai tapasztalatot egyesit. Tevékenysége a Vodafone
Magyarorszdg és a DIGI mobil- és vezetékes adat- és hangszolgdltatdsaira, az Antenna Hungdria miisorgydrtdsi és
telekommunikdciés hagyomdnydra, valamint az Invitech adatkézponti, felhGalapu és vezetékes tdvkoziési
megolddsaira épiil. Célunk, hogy lgyfeleink mindennapjait gazdagabbd tegyiik azdaltal, hogy korszerii technoldgiai
megolddsokkal tdmogatjuk kapcsolataik kialakitdsat és fenntartdsdt. Hiszlink abban, hogy minden kapcsolatteremtési
pillanat egyformdn fontos, ezért szolgadltatdsainkkal ezeket a pillanatokat tessziik teljesebbé. Alapértékeink kézé
tartozik az innovdciora valo térekvés és a megujuldsra valo képesség, valamint a megkézelithetGséq és az elérhetdség,
hogy tigyfeleink rendelkezésére dlljunk a szamukra legkényelmesebb mddon és csatorndn. Kiemelten fontosnak tartjuk
tovdbbd, hogy regiondlis és helyi szinten is tdmogassuk a helyi kezdeményezéseket.

A One Magyarorszdg a 4iG Csoport tagja.

www.one.hu

IVSZ

Az IVSZ — Digitdlis Vdllalkozdsok Szévetsége a legbefolydsosabb hazai szervezet a digitdlis gazdasdg ligyének
képviseletére, az informatikai, telekommunikdcios és egyéb dgazatok digitalizalédo vdllalkozdsainak kbzds érdekei
alapjdn. Kézel 300 tagvdllalatunknak és szamos egylittm(ikéd6 szakmai szervezetnek biztositunk platformot és
nydjtunk szakérté tamogatdst lzleti kérnyezetiik, lehetGségeik és eredményességiik névelése, a teljes magyar
gazdasdg versenyképességének elémozditdsa céljabol.

Www.ivsz.hu

Tovabbi informacié
Elkan Péter
4iG Csoport Vallalati Kapcsolatok és Kommunikacids igazgato

sajto@4ig.hu


http://www.ivsz.hu/
mailto:sajto@4ig.hu

	Sajtóközlemény
	Budapest, 2026. szeptember 17.
	A vállalatok hamis biztonságérzete jelentheti a legnagyobb
	IT-biztonsági kockázatot
	A közép- és nagyvállalatok kiberbiztonsági felkészültségét vizsgálta a One Solutions és az IVSZ – Digitális Vállalkozások Szövetsége közös kutatása.
	További információ
	Elkán Péter

